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4 月に入り春の訪れを感じる日が増えましたね。入所者の皆様も散歩しながらお花見に行ってきました。 

満開の桜がとてもきれいで、春の清々しい空気に癒されるひとときを過ごせました。これからもこうした季

節の変化を楽しみに過ごしていきたいです。 

とはいえ、「花冷え」という言葉がある通り、季節の変わり目は体調を崩しやすい時期です。衣服の調整

や室温など体調管理に努めていきます。 

ご家族の皆様も、どうぞご自愛ください。 

 

衣類や持ち物についてのお願い 

入れ間違いや紛失を防ぐため、 

お名前をご記入いただけるよう 

よろしくお願い致します。 


